
「地域包括ケア」「医療療養」「透析医療」を三本の柱とし
予防・治療・在宅まで切れ目のない医療を提供し
　　　　　　　　　　　　　　　　地域医療に貢献します
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●医療法人 社団 光仁会の理念
『光仁会は　地域の人々の健康と幸せに貢献し
　　　　   あわせて働く人達の健康と幸せを追求します』

●医療法人 社団 光仁会の基本方針
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特集：感染症と感染対策

防護具を着用する看護師防護具を着用する看護師

●介護施設情報 ： 通所リハビリテーションすみれ



感染症と感染対策

感染症とは

新型コロナウイルスの顕微鏡写真
(国立感染症研究所ホームページより）

100nmは、1万分の1mmです

感染成立の3要因とその対策

と、消毒することにより病原体を除去して体に触れないようにすることや、感染が疑われる従業者は
休みをとることにより職場で病原体をまき散らすことがなくなる、などが考えられます。
　同様に「感染経路の遮断」については、マスクを着用したり手を洗って清潔にすることで体内に病
源体が侵入するのを防ぐ、などが考えらえます。
　「宿主の抵抗力の向上」については、ウイルス性疾患（インフルエンザ、B型肝炎、はしか、風疹など）
の予防接種実施や、定期健康診断の受診、睡眠確保・栄養摂取等で心身の健康状態を向上させる、
などが考えられます。

　感染症とは、病原体が体内に侵入することで生じる病気の総
称です。 発熱、嘔吐や下痢、せき、のどの痛み、発疹（皮膚症状）
などがみられたときは感染症の可能性があります。
　体内に侵入してくる病原体は、細菌（例：大腸菌など）、ウイル
ス（例：新型コロナ、インフルエンザなど）、寄生虫（例：回虫な
ど）、真菌（例：水虫など）などに分けられます。
　これらの病原体は、環境（水や土壌）、動物との接触などによ
り人の体内に侵入します。 しかし、病原体が侵入したからと言っ
て必ず発症するとは限りません。 病原体の感染力と、身体の抵
抗力や免疫力のバランスなどに左右されます。

感染成立の３要因
感染源

（病原体）
対策：感染源 (病原体 )の排除

宿主（人）

対策：宿主の抵抗力の向上

感染経路

対策：感染経路の遮断

　感染症は、感染源（病源体）、感
染経路、宿主（人）の３要因がそろ
うことで成立します。 これを逆に考
えると、３要因のうちいずれか一つ
に対して対策を講じれば、感染を
防ぐことができるということになり
ます。
　例えば、「感染源（病源体）の排
除」について対策を検討してみる

　新型コロナウイルスが国内で初めて確認されてから5年が経過しました。 この間の感染者は7千万
人以上、死者は13万人以上とのことです。 既に感染症法の第5類に分類され、皆さんの中では「終わ
った」という感覚が強いかも知れません。 しかし、医療・介護の現場には、今なお大きな影響を及ぼし
続けています。 そこで今回は、新型コロナウイルスも含めた感染症への基本的な対策を簡単に説明
していきます。



基本的な感染対策
　感染対策は大変重要であり、医療法により全ての医療機関には院内感染防止対策のための体制確
保が義務付けられています。 院内感染対策指針の策定、院内感染対策委員会の開催、従業者に対す
る研修、感染症の発生状況報告や改善方策の実施などがそれにあたります。
　当院は感染制御チームが中心となり、院内で感染症を流行させないために標準予防策をはじめとし
たさまざまな対策に取り組んでいます。

個人防護具着用の一例

・標準予防策（スタンダードプリコーション）

・感染専用診察室

　個人防護具で感染経路を遮断することは、感染拡大防止の重要
な対策です。新型コロナが大流行していた時期に医療従事者が着
用している姿をニュースで見ることが多かったのではないでしょう
か。
　個人防護具には、手袋、ガウン、マスク、フェイスシールド、ゴー
グルなどがあります。日常的に行う業務にあわせて必要とされる
防護具が定められており（例えば、注射の時は手袋＋マスクなど）、
従業員誰もが対応できるようになっています。
また、病原体によっては、防護服、ディスポ（使い捨て）帽子、ディス
ポシューズなどで対策する場合もあります。

・個人防護具

　標準予防策（スタンダードプリコーション）とは、医療機関
が全ての患者に対して標準的に用いる最も重要で基本的な
感染対策のことを言います。
　これは、感染症の有無に関わらず「血液・体液・汗以外の分
泌物・排泄物・損傷のある皮膚・粘膜は感染性がある」と考え
て取り扱うことで、患者さんと医療機関の従業者双方におけ
る感染の危険性を減少させるものです。
　標準予防策には、皆さんも日常的になさっている手洗いや
手指の消毒、個人防護具、患者ケア器材の取り扱い、院内環
境管理、リネン・洗濯、安全な注射処置などの項目がありま
す。
　この標準予防策と感染経路別の予防策（空気予防策、飛沫
予防策、接触予防策）などを組み合わせて感染対策を行って
いきます。

標準予防策

感染経路別の予防策
・空気予防策
・飛沫予防策
・接触予防策

＋

　感染が疑われる方（発熱、咽頭痛、咳などの症状）の
専用診察室を準備しています。 入院前に感染の検査を
行うことで他の入院患者さんへの感染防止が図ること
ができるなど、感染防止に役立ちます。

診察室の外観と内観



事業所紹介 居宅介護支援事業所リンデン

電話：082-297-7717 / FAX：082-297-7311

　「居宅介護支援事業所」とは、要
介護認定者に対し、自宅で自立し
た生活をするため居宅サービス計
画（ケアプラン）の作成やサービス
調整を行う事業所のことを言い、介
護保険制度の要として重要な役割
を担っています。
　「居宅介護支援事業所リンデン」
は、光仁会梶川病院グループの居
宅介護支援事業所として1999年
10月1日に開所し、この秋には25周
年を迎えました。
　開所の翌年（2000年）に介護保
険法が施行されましたが、この年、
広島市西区の総人口176,897人に
対して、高齢者人口は24,157人、高齢化率は13.7%でした。 それが2024年3月31日時点では、総人口
185,233人に対して高齢者人口は45,470人となっています。 高齢化率は24.5%へと上昇し、24年間で
高齢者人口は約2倍となりました。 この間、介護保険を通じて様々な課題が表出しています。 「高齢者
虐待」、「8050問題」※1、「ヤングケアラー」※2など、上げていくと切りがありません。
　開所してからの25年間、「居宅介護支援事業所リンデン」は多くの利用者さんを担当させていただ
いております。 皆様それぞれに色々な事情、色々な思いを抱えていらっしゃいますが、所属ケアマネ
ジャーは、常にその人に寄り添った支援を考えています。
　介護について少しでも気になることがあれば、気軽にお電話ください。 ご近所でしたら直接事務
所にお越しいただいても大丈夫です。 5名のケアマネジャーがお待ちしております。

※1　8050問題
80代の親が自宅にひきこもる50代の子どもの生活
を支え、経済的にも精神的にも行き詰まってしまう
状態のこと

※2　ヤングケアラー
本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話
などを日常的に行っているこども・若者のこと

介護支援専門員5名が在籍
（うち主任介護支援専門員が3名）

●住所
〒733-0022広島市西区天満町13-19　3階
●営業時間
平日 8:30～17:30  土曜日 8:30～12:30



082-231-1196広島市西区天満町8-7梶川病院内

介護
施設
情報

　通所リハビリテーションすみれでは、リハビリテーションなどの生活機能を向上させるため訓練に
加え、食事、入浴などの生活支援も提供しています。
　利用者の皆様それぞれの心身の特性を踏まえた、持続可能な目標と役割のある様々なプログラム
を用意し、ご提供しています。 今回は、様々なプログラムに取り組む利用者さんの活動の様子をご紹
介したいと思います。

光仁会 梶川病院グループでは、医療から介護への切れ目のないサービスを提供しております。

通所リハビリテーションすみれ
あしたば訪問看護ステーション
居宅介護支援事業所リンデン

【 通所リハビリ 】
【  訪 問 看 護  】
【居宅介護支援】

塗り絵塗り絵

足のストレッチ足のストレッチ

毛糸編み毛糸編み

パットゴルフパットゴルフ杖歩行杖歩行

袋畳み袋畳み

日記日記天風録写し天風録写し レシピ写しレシピ写し

読書読書

間違い探し間違い探し

スクラッチアートスクラッチアート
どちらもかなりの緻密な作品です 手指を動かすことで脳の活性化にもつながります

文字を書くことの重要性は、みんなスマホの時代だがらこそ高まっています う～細かい！

より安全な状況で体を動かすことができるのは、通所リハビリテーションの強みです 読書は楽しい！



光仁会 梶川病院トピックス

医療にかかる安全管理のための職員研修を行いました2024年7月26日～31日

　「心理的安全性」をテーマに職員全員
参加の研修を行いました。
　心理的安全性が高い職場とは、恐れ
や不安を感じることなく意見を伝えられ
る状態をいい、医療安全上とても重要な
ことです。
　今回の研修を通じ、スタッフ同士お互
いを信頼し高め合える職場環境になるよ
う意識づけができました。

お子様連れの方も多くいらっしゃいました

ひかり保育園様より敬老の日メッセージをいただきました2024年9月4日

　ひかり保育園きりん組の園
児の皆さんより、敬老の日のメ
ッセージを贈呈いただきまし
た。「いつまでも元気でいてく
ださいね」とのメッセージが記
された素敵な作品です。
 通所リハビリテーションのス
タッフが代理で受領し、利用者
の皆さんにお披露目させてい
ただきました。

園児さんとの記念写真です

天満宮・天神祭りに参加しました2024年8月24・25日

　8月も終盤の2日間、地元である
西区天満町の天神さん祭りに参
加しました。
　当院は「かじかわ健康広場」と
して血圧・握力・体脂肪・起立姿
勢の測定を実施し、小さなお子様
から高齢の方まで多くの方にご
来場いただきました。
　例年にない暑さでしたが、スタ
ッフ一同も楽しく運営させていた
だきました。

スライドを視聴し、意見を出し合いました



外来診療
予定表

・受付は12：30まで
・リハビリ受付は12：00まで

・受付は17：30まで
・リハビリ受付は17：00まで

9:00～13:00午前

午後 14:00～18:00

診療時間

土曜日午後
日曜日・祝祭日
8月14～16日
12月30日～1月3日

休診日

※ 令和7年1月１日現在

外来担当医師紹介

末丸　直子
すえまる　　なおこ　
院長

内科
《外来診察日》
　月・木・金曜日

原田　仁
はらだ　　 ひとし

非常勤　整形外科

《外来診察日》
　月・木曜日

《外来診察日》
　月・火・木曜日

副院長

浅海　良昭
あさみ　　  よしあき　

外科・内科
久米　隆
くめ　　　  たかし　

泌尿器科
《外来診察日》
　月・水(隔週)・木・金曜日

副院長

串畑　重行
くしはた　　しげゆき　

非常勤　内科・禁煙外来
　　　　・頭痛外来

《外来診察日》
　水曜日

中原　満
なかはら 　みつる　

非常勤　泌尿器科

《外来診察日》
　火曜日

《外来診察日》
　火・水(隔週)・金・土曜日

血液内科部長

岩戸　康治
いわと　　  こうじ　

血液内科

小羽田　悠貴
こはだ　　　　  ゆうき

非常勤　泌尿器科

《外来診察日》
　水曜日

大成　小百合
おおなり　 さゆり　

腎臓内科

《外来診察日》
　　金曜日

岩戸康治
（隔週）

内科

外科

泌尿器科

血液内科

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

久米隆（隔週）
小羽田悠貴 広大泌尿器科

岩戸康治

浅海良昭

浅海良昭

浅海良昭

末丸直子

久米隆 久米隆 久米隆

久米隆久米隆

中原満

中原満

北本幹也
岩戸康治（隔週）

月 火 水 木 金 土

末丸直子
(9時半から)

浅海良昭

浅海良昭

浅海良昭

消化器内科
午前

午後 北本幹也

腎臓内科

午前

午後

午前

午後

大成小百合

末丸直子
大成小百合

岩戸康治

岩戸康治 岩戸康治
北本幹也

岩戸康治

岩戸康治

原田仁
整形外科 原田仁

(15時から)

原田仁

北本幹也

久米隆（隔週）
小羽田悠貴

串畑重行
※禁煙外来
※頭痛外来

《外来診察日》
　水・金曜日

消化器内科部長

北本　幹也
きたもと　　みきや　

消化器内科



財団法人　日本医療機能評価機構認定病院

名 称
所 在 地
電 話
Ｆ Ａ Ｘ
Ｕ Ｒ Ｌ
開 設
院 長
診 療 科 目

病 床 数

基 準

併 設
主 な 設 備

医療法人社団光仁会　梶川病院
〒733-0022　広島市西区天満町８番７号
０８２-２３１-１１３１　（代表）
０８２-２３１-８８６６　（代表）
http://www.kajikawa.or.jp
１９８０年５月（昭和５５年）
末丸　直子
内科・外科・肛門科・泌尿器科・血液内科
消化器内科・整形外科・人工透析内科
腎臓内科・神経内科・胃腸科・放射線科
リハビリテーション科
８８床

（地域包括ケア病棟４８床、 医療療養病棟４０床）
地域包括ケア病棟１
療養病棟入院基本料１（在宅復帰機能強化加算）
通所リハビリテーションすみれ（定員４０名）
オープンタイプ型ＭＲＩ
１６列マルチスライスＣＴ
高精度デジタルＸ線透視装置　等

光仁会 梶川病院は、地域の在宅医療を支える病院です

透析を含む一般内科・
外科・泌尿器科を中心と
した治療を行っています

個々に応じたリハビリを
行い、在宅・社会復帰に

向けたきめ細かな支援に
力を入れています

人工透析をされている、
もしくは導入予定の方は、

退院後も外来透析が可能です
(フェニックスクリニックにて実施)

各部署が連携をとりながら
情報を共有し、患者さんひとり
ひとりに合った医療・介護を
提供するよう心がけています

もみじ
銀行

ユアーズ

アウディ出光ＧＳ
県営東観音住宅

天満小学校

西郵便局

林の餅

天満公園

平和大通り広電東観音町電停

バス停
バス停

広電観音町電停

広電天満町電停

①光仁会 梶川病院
④通所リハビリテーションすみれ

③あしたば訪問看護ステーション
⑤居宅介護支援事業所リンデン

②フェニックスクリニック

発行：医療法人社団光仁会　梶川病院
編集・文責：法人管理本部
〒733-0022 広島市西区天満町8-7
TEL(082)231-1131(代)　FAX(082)-231-8866(代)
http://www.kajikawa.or.jp

内科/外科/肛門科/泌尿器科/血液内科/消化器内科/整形外科/人工透析内科/
腎臓内科/神経内科/胃腸科/放射線科/リハビリテーション科

・広島電鉄市内線
　　天満町電停下車　徒歩２分
・広島バス２５号線
　　天満町バス停下車　すぐ

公共交通をご利用の方は

介護老人保健施設べにまんさくの里
　 電話：0829-50-0031
 　〒739-0478 廿日市市大野1320

【廿日市市域事業所】

① 光仁会 梶川病院(入院・外来)
　 電話：082-231-1131
 　〒733-0022 広島市西区天満町8-7

【広島市域事業所】

光仁会 梶川病院
グループ

病 院 概 要

周 辺 案 内 図

② フェニックスクリニック(人工透析)
　 電話：082-293-8400
 　〒733-0031 広島市西区観音町7-29

③ あしたば訪問看護ステーション
　 電話：082-234-0585
 　〒733-0022 広島市西区天満町13-19

④ 通所リハビリテーションすみれ
　 電話：082-231-1196
 　〒733-0022 広島市西区天満町8-7

⑤ 居宅介護支援事業所リンデン
　 電話：082-297-7717
 　〒733-0022 広島市西区天満町13-19




