
「地域包括ケア」「医療療養」「透析医療」を三本の柱とし
予防・治療・在宅まで切れ目のない医療を提供し
　　　　　　　　　　　　　　　　地域医療に貢献します
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●医療法人 社団 光仁会の理念
『光仁会は　地域の人々の健康と幸せに貢献し
　　　　   あわせて働く人達の健康と幸せを追求します』

●医療法人 社団 光仁会の基本方針
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●光仁会 梶川病院トピックス

●部署紹介： リハビリテーション科
●管理栄養士の健康レシピ紹介

特集：患者満足度アンケート結果のご報告

リハビリテーション科のスタッフリハビリテーション科のスタッフ



　私たちは、当院の医療サービスが患者様の満足を得ることができているか、年１回、入院と
外来について患者満足度アンケートを実施しております。今年度は新たに質問内容を見直
し、令和4年１2月～令和5年3月の間に実施、計266名の方から回答をいただきました。
　当院への満足度を5点満点（とても満足5点、やや満足4点、ふつう3点、やや不満2点、とて
も不満1点）で評価し、以下のグラフの数字はその回答の平均を表したものになります。

患者満足度アンケート結果のご報告

　入院については、「病室・浴室等の施設・設備」と「食事の内容」が最も低い値となりました。 
特に食事については食材費が高騰する中、栄養的な面を満たし、おいしく召し上がっていた
だけるように日々検討しております。
　外来については、昨年に引き続き、「待ち時間」が特に低い値となりました。 
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多くのお褒めの言葉をいただきました。
●「公園に誰かいるなと思って窓の外を見たら、コロナの疑いの
ある患者さんの対応をしている所が見えて、感謝の気持ちになり
ました」
●「親切に説明等をしていただき、安心して母をお任せすること
が出来ました。ありがとうございました」
●「皆様方の言葉使いがとても優しいので、安心出来ました」
●「とても対応が良く、先生の説明もとてもわかりやすくて安心し
ました」　など
いただいたメッセージは職員のやる気につながります。今後も率
直なご指摘・ご意見をお待ちしております。

皆様からのご意見について

皆様からいただいた励ましのメッセージ

アンケートに
ご協力いただき
ありがとうございました

　今回も、外来受診の際の待ち時間について、「待ち時間
が長い」「待ち時間を短縮して欲しい」などのご意見を多く
いただきました。
　引き続き、継続的に業務を見直して待ち時間短縮に取
り組んで参ります。 同時に、待ち時間の有効活用策とし
て、新たにフリーWi-Fiを設置致しました。 右のポスターが
外来に掲示してあります。 ぜひご利用ください。

外来待ち時間について

　新型コロナウイルスに関連するご意見も多くいただきましたが、その中で最も多かったの
は、入院患者さんへの面会に関するものでした。
　アンケート実施時は世間のコロナ感染者数も多い時期であり、当院では5分間のテレビ面
会のみ可能な状況でした。 そうした背景もあり、「コロナ下で仕方ないが、もう少し面会の機会
を増やして欲しい」、「対面面会できるようにして欲しい」などのご意見をいただきました。
　現在は既に対面面会も再開しておりますが、面会禁止の時期は皆様に大変ご迷惑をお掛
け致しました。

その他のご意見について



　理学療法士10名、作業療法士2名、
言語聴覚士3名、リハビリ補助1名、送
迎スタッフ2名の計18名のスタッフで、
入院・外来の患者さん、短時間通所リ
ハビリに通われている利用者さんへ対
応しています。

■リハビリテーションで地域の医療に貢献する

■リハビリテーション科

部署紹介 リハビリテーション科

リハビリテーション科のスタッフ

マシントレーニングの様子

　リハビリテーション（以下リハビリ）には、地域の方たちを元気にする力があると私たちは信じてい
ます。 当院のリハビリ対象者の多くが高齢者で、その高齢者は持病の重症化と回復の過程の中で
徐々に身体機能が低下したり、ひとつの入院を契機として急激に身体機能を低下させるリスクを抱え
ています。（後者を入院関連機能障害といい転倒、廃用、せん妄＊などがあります）

せん妄：自分がどこにいるのか
分からないといった症状が急
激に生じる意識障害のひとつ
で、認知症とは異なる。

　そういったリスクを想定して、当院をかかりつけにされている
外来・デイケア患者さんには身体機能を維持することで入院など
の転帰を招かないよう心がけてリハビリを行っています。 また、
予期せず入院となった場合でも、住み慣れた環境に戻れるよう
入院中に様々な取り組みを行っています。
　そのひとつとして、入院する全患者さんへ問診や身体機能の
評価を理学療法士が行っています。 入院によって身体機能が低
下するリスクのある患者を見逃さないようにするためです。 介入
が必要と判断した患者さんには医師から処方がなされ、速やか
にリハビリを開始します。 内科的な加療を目的に入院される方
が多い当院では、入院直後は状態が不安定な方もおられます
が、医師、看護師と連携し早期リハビリを行っています。
　高齢者が大半を占める当院では入院関連機能障害のリスクは
非常に高く、90％以上の入院患者にリハビリを提供しており、ほ
とんどの方が自宅に退院されます。 患者さんが退院されてから
も、デイケア・訪問リハビリなどの法人内事業所と連携しリハビリ
テーションで地域の健康に貢献できるよう努めています。

＊



管理栄養士の 健康レシピ紹介
おいしい高野豆腐はいかがですか？

　高野豆腐のタンパク質は筋肉を作る時に必要な栄養素BCAAアミノ酸が豊富です。 肉にもアミノ
酸は多く含まれていますが、高野豆腐は低カロリーでレジスタントタンパクという成分が多く含まれ
脂肪の吸収を助ける胆汁酸と結合して体の外に排出します。 そのため脂肪の吸収が抑えられ余分
なコレステロールを減少させる作用があります。 また、カルシウムや鉄分などミネラルも豊富に含ま
れています。 ダイエット中の方にも適した食材ですね。 日常でたくさん食べられるように、高野豆腐
を使ってアレンジしたレシピを考えてみました。

高野豆腐1/2枚、野菜（白
菜、人参、ご ぼう、小松
菜）、うどん麺、だし汁（1
人分）、水40０ml、醤油大
1、みりん大1/2、砂糖 大
1/2、粉末和風だし大1/2

高野豆腐は水で戻し絞
る。白い汁が透明になっ
たら1/2にスライスし三
角にカットする。だし汁の
レシピで高野豆腐、野菜
を煮込み茹でた麺にか
ける。

高野豆腐4枚、片栗粉、玉ねぎ1/4個、人
参1/3個、酢60ｍｌ、醤油40ml、みりん
40ml、水180ml、粉末だし小2、鷹の爪1
個

高野豆腐は水で戻し絞る。白い汁が透明
になったら絞りカットする。野菜はスライ
スし、サッと熱湯につけ冷水でしめる。つ
け汁の調味料を沸騰直前に火を切る。水
気を切った高野豆腐に片栗粉をまぶして
揚げる。高野豆腐に野菜を乗せてつけ汁
をかけて浸す。（高野豆腐のから揚げを
利用してしても美味しいですよ）

高野豆腐4枚、Ａ（みり
ん大2、醤油大2、ニン
ニクひとかけら刻み、
ショウガの刻み大1）、
片栗粉、揚げ油

高野豆腐は水で戻し
絞り、白い絞り汁が透
明になったら手で一
口大に切る。Aに10分
間漬けて、片栗粉をま
ぶして揚げる。

高野豆腐のから揚げ

高野豆腐の南蛮漬け

高野豆腐のうどん



光仁会 梶川病院トピックス

看護部活動成果報告会を開催しました2023年3月16日

　新人看護師、2年目看護師が、1
年間を振り返り感じたこと、成長し
たことを発表しました。看護部だ
けでなく他部署の先輩、同期の仲
間も発表を聞きに参加してくれた
ことで活発な意見交換も行えまし
た。またサプライズで、プリセプタ
ー看護師からの動画メッセージも
流され、1年間の努力を労い次へ
の活力となる素晴らしい会になり
ました。

新入職員（後列中央5名）と院長、副院長との記念写真です

祝　光仁会入職式2023年4月3日

　医療法人社団光仁会の
入職式を行い、5名の新入
職員を迎えました。
　この新しい力を加え、地
域密着型病院として地域
の皆様により優れた医療
サービスを提供できるよう
に、なお一層努力して参り
ます。

新任医師のご紹介2023年4月1日

先輩たちが見守る中で発表を行いました

4月1日より、新たに1名の医師が外来を担当します。どうぞよろしくお願いいたします。

相原　彩貴
あいはら　  さき　

総合診療科
非常勤
診察日：水曜日

　これまで、広島大学、東広島医療センターで
研修し、今年また広島大学で勤務することにな
りました。 梶川病院では、毎週水曜日の外来を
担当させていただきます。
　まだまだ若輩者ですが、総合診療医として
様々な身体の悩み事をしっかり診ていきます
ので、どうぞ宜しくお願い致します。



外来担当医師紹介

檜井　俊英
ひのい　　 としひで　

内科・循環器科・禁煙外来

《外来診察日》
　火・金曜日

末丸　直子
すえまる　　なおこ　
院長

内科
《外来診察日》
　月・木・金曜日

原田　仁
はらだ　　 ひとし

非常勤　整形外科

《外来診察日》
　月・木曜日

《外来診察日》
　月・火・木曜日

副院長

浅海　良昭
あさみ　　  よしあき　

外科・内科
久米　隆
くめ　　　  たかし　

泌尿器科
《外来診察日》
　月・水(隔週)・木・金曜日

副院長

串畑　重行
くしはた　　しげゆき　

非常勤　内科・禁煙外来
　　　　・頭痛外来

《外来診察日》
　水曜日

中原　満
なかはら 　みつる　

非常勤　泌尿器科

《外来診察日》
　火曜日

外来診療
予定表

・受付は12：30まで
・リハビリ受付は12：00まで

・受付は17：30まで
・リハビリ受付は17：00まで

9:00～13:00午前

午後 14:00～18:00

診療時間

土曜日午後
日曜日・祝祭日
8月14～16日
12月30日～1月3日

休診日

※ 令和5年6月１日現在

《外来診察日》
　火・金・土曜日

血液内科部長

岩戸　康治
いわと　　  こうじ　

血液内科

相原　彩貴
あいはら 　 さき　

非常勤　総合診療科

《外来診察日》
　水曜日

小羽田　悠貴
こはだ　　　　  ゆうき

非常勤　泌尿器科

《外来診察日》
　水曜日（隔週）

内科

外科

泌尿器科

血液内科

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

久米隆
小羽田悠貴

(週交代)
広大泌尿器科

岩戸康治

浅海良昭

浅海良昭

浅海良昭

末丸直子

久米隆 久米隆 久米隆

久米隆久米隆

中原満

中原満

串畑重行
※禁煙外来
※頭痛外来

月 火 水 木 金 土

末丸直子
(9時半から)

浅海良昭

浅海良昭

浅海良昭
岩戸康治

循環器科
午前

午後 檜井俊英 檜井俊英

原田仁
整形外科

総合診療科
午前

午後

午前

午後

相原彩貴

原田仁
(15時から)

原田仁

末丸直子

岩戸康治

檜井俊英
※禁煙外来

岩戸康治
檜井俊英
※禁煙外来

岩戸康治

久米隆
小羽田悠貴

(週交代)

相原彩貴

岩戸康治



財団法人　日本医療機能評価機構認定病院

名 称
所 在 地
電 話
Ｆ Ａ Ｘ
Ｕ Ｒ Ｌ
開 設
院 長
診 療 科 目

病 床 数

基 準

併 設
主 な 設 備

医療法人社団光仁会　梶川病院
〒733-0022　広島市西区天満町８番７号
０８２-２３１-１１３１　（代表）
０８２-２３１-８８６６　（代表）
http://www.kajikawa.or.jp
１９８０年５月（昭和５５年）
末丸　直子
内科・外科・泌尿器科・整形外科・循環器科
肛門科・放射線科・リハビリテーション科
人工透析内科・神経内科・血液内科
８８床

（地域包括ケア病棟４８床、 医療療養病棟４０床）
地域包括ケア病棟１
療養病棟入院基本料１（在宅復帰機能強化加算）
通所リハビリテーションすみれ（定員４０名）
オープンタイプ型ＭＲＩ
１６列マルチスライスＣＴ
高精度デジタルＸ線透視装置　等

光仁会 梶川病院は、地域の在宅医療を支える病院です

透析を含む一般内科・
外科・泌尿器科を中心と
した治療を行っています

個々に応じたリハビリを
行い、在宅・社会復帰に

向けたきめ細かな支援に
力を入れています

人工透析をされている、
もしくは導入予定の方は、

退院後も外来透析が可能です
(フェニックスクリニックにて実施)

各部署が連携をとりながら
情報を共有し、患者さんひとり
ひとりに合った医療・介護を
提供するよう心がけています

もみじ銀行

ユアーズ

アウディ出光ＧＳ
県営東観音住宅

天満小学校

西郵便局

林の餅

天満公園

平和大通り広電東観音町電停

バス亭
バス亭

広電観音町電停

広電天満町電停

①光仁会 梶川病院
④通所リハビリテーションすみれ

③あしたば訪問看護ステーション
⑤居宅介護支援事業所リンデン

②フェニックスクリニック

発行：医療法人社団光仁会　梶川病院
編集・文責：地域医療連携室
〒733-0022 広島市西区天満町8-7
TEL(082)231-1131(代)　FAX(082)-231-8866(代)
http://www.kajikawa.or.jp

内科/外科/泌尿器科/整形外科/循環器科/肛門科/放射線科/
リハビリテーション科/人工透析内科/神経内科/血液内科

・広島電鉄市内線
　　天満町電停下車　徒歩２分
・広島バス２５号線
　　天満町バス停下車　すぐ

公共交通をご利用の方は

老人保健施設べにまんさくの里
　 電話：0829-50-0031
 　〒739-0478 廿日市市大野1320

【廿日市市域事業所】

① 光仁会 梶川病院(入院・外来)
　 電話：082-231-1131
 　〒733-0022 広島市西区天満町8-7

② フェニックスクリニック(人工透析)
　 電話：082-293-8400
 　〒733-0031 広島市西区観音町7-29

③ あしたば訪問看護ステーション
　 電話：082-234-0585
 　〒733-0022 広島市西区天満町13-19

④ 通所リハビリテーションすみれ
　 電話：082-231-1196
 　〒733-0022 広島市西区天満町8-7

⑤ 居宅介護支援事業所リンデン
　 電話：082-297-7717
 　〒733-0022 広島市西区天満町13-19

【広島市域事業所】

こぶしの里クリニック
　 電話：08477-2-5255
老人保健施設こぶしの里
　 電話：08477-2-5252
 　〒729-5121 庄原市東城町川東152-4

【庄原市域事業所】

光仁会 梶川病院
グループ

病 院 概 要

周 辺 案 内 図




