
医療法人社団光仁会 梶川病院リハビリテーション部 

臨床実習案内 

 

当院で臨床実習を受けられる皆様へ 

実習が有意義なものとなるよう、事前にいくつか情報を提供させていただきますのでご参照下さい。 

 

 

◆実習開始前 

実習開始 1 週間前までに（各養成校から伝えられた）実習担当者へ電話にてご連絡下さい。初日

の集合時間等についてお知らせいたします。 

 

◆持ち物 

 養成校指定の実習着・上履き・その他評価等に必要なもの 

 提出物・パソコン・昼食・飲み物 

 

◆実習初日 

 実習初日は朝8時10分に病院へお越しください。病院正面玄関よりお入りいただき、2階受付を通っ

て受付横のエレベーターで6階へ上がるとリハビリテーション室へとつながりますので、担当者が来るまでしば

らくお待ちください。 

 担当者が更衣室まで案内しますので、実習着への更衣を行って下さい。貴重品はリハビリスタッフルーム

へロッカーがありますので、そちらを使用します。 

 

◆1日のスケジュール 

実習時間は 8:30～17:30 です。実習生は土日祝日が休日となります。 

8:30 朝礼（初日は挨拶をしていただきます。） 

8:35 フロアミーティング（各フロアリーダーを中心に毎日ミーティングを行っています） 

8:45 バイザーへの課題の提出、当日のスケジュール確認をします。 

9:00 患者の見学・評価治療 

12:00 清掃後 昼休み 

13:00 午後の業務開始（金曜日は外来カンファレンス実施） 

     多職種カンファレンス、デイケア、訪問リハの見学も可能です。 

16:00 デイリーノート、症例カルテなど当日見学・評価した内容をまとめます。 

      バイザーの業務状況に応じてフィードバックを行います。 

17:20 5Ｓ活動 

（整理・整頓・清掃・清潔・しつけの５つのＳの略称で、この時間は整理・整頓・清掃を行います。） 

17:30 業務終了 

      終了後にフィードバックを行う場合があります。 

 



医療法人社団光仁会 梶川病院リハビリテーション部 

臨床実習案内 

◆服装・身だしなみ 

 実習時は学校指定のユニフォーム・靴を着用ください。 

 寒い場合は学校指定の上着を着用して構いません。 

 名札を左胸に着用して下さい（ユニフォームに刺繍されているもの可） 

 養成校の指示がない限り、実習初日にスーツで来院する必要はありません。 

 医療従事者として節度ある身だしなみを心がけてください。 

 

◆食事について 

 職員食堂、売店はありません。お弁当等の持参をお勧めします。 

 食事を準備できなかった場合は、近隣のコンビニエンスストアをご利用ください。 

 

◆事前に学習・理解しておくべき事項 

 当院のリハビリテーション対象者はほとんどが高齢者です。様々な疾患を持った方がおられますが、

ベースには老年医学、特に老年症候群の問題が含まれています。これらの内容について把握して

おいてください。 

 当院では十分なリスク管理のもと早期介入、早期離床を行っています。リスク管理についても復習

しておいてください。 

 臨床実習は実際の患者を対象に評価・治療を行える貴重な機会です。患者さんには敬意をもっ

て接しましょう。 

 

◆実習における注意点 

 病院での実習は緊張感が高く、体調を悪くすることもあります。体調に不安がある場合はバイザー

等に早めに相談しましょう。 

 提出物は期限を厳守する。 

 

 

その他、不明な点がありましたらバイザーまたは下記担当者までご連絡下さいますようお願いいたします。 

 

【所在地】〒733-0022 

広島県広島市西区天満町8-7 

【連絡先】082-231-1131 

【担当者】リハビリテーション部 岡野 

 

 

 


