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感染管理認定看護師が誕生しました！

　認定看護師とは、ある特定の看護分野におい

て、水準の高い看護を実践できると認められた

看護師のことをいいます。�

　認定看護の分野は全部で２１あり（右表参照）、

全国で１８，７２８人（２０１７年８月現在）の認定看

護師が活動しています。

　患者さん・ご家族により良い看護を提供できる

よう、認定看護分野ごとの専門性を発揮しなが

ら、看護の質の向上に努めています。

　尚、認定看護師になるには、以下の段階を経

る必要があります。（さらに５年ごとの更新あり）

■ 「認定看護師」とはなんでしょうか？

　認定看護師の２１の分野のうちの一つである、「感染管理」

の認定看護師のことをいいます。�

　感染管理認定看護師の役割は、患者さん、ご家族、職員

を感染から守ることです。そのために、職員全員が感染防

止対策を正しく理解し、実践できるよう活動しています。

　広島県では、６３人（２０１７年１０月現在）の感染管理認定

看護師が活動しています。

■ 「感染管理認定看護師」とはなんでしょうか？

感染管理

皮膚・排泄ケア

緩和ケア

がん化学療法看護

集中ケア

救急看護

がん性疼痛看護

糖尿病看護

認知症看護

摂食・嚥下障害看護

脳卒中リハビリテーション看護

訪問看護

手術看護

新生児集中ケア�

乳がん看護

小児救急看護

慢性心不全看護

慢性呼吸器疾患看護

透析看護

がん放射線療法看護

不妊症看護

２１の認定看護分野

看護師として５年以上の実務経験�
（３年以上は認定看護分野の実務研修）

認定看護師教育機関課程修了
（６ヵ月間、６１５時間以上）

認定審査（筆記試験）

認定看護師認定証交付・登録

当院にとって初めての

当院初めての感染管理認定看護師

１病棟看護師　新長彩加



■ 当院での活動

■ 最後に…

病棟で勤務しながらも、週１回の活動日で、以下のようなことを行います。

■ 感染制御チームでの活動

・感染症の発生や拡大を防ぐための業務改善

・職員教育

・病院内の巡回

・感染症発生のモニタリング

・他病院との連携（カンファレンス）　などなど

感染管理認定看護師としてまだまだ

未熟ですが、これから梶川病院の感

染対策がもっと発展するように頑張

っていきたいと思います。

多職種で構成する「感染制御チーム」に所属し、

中心メンバーとしても活動しています。感染管理

認定看護師の資格を取得したことで、チーム活動

の幅も広がりました。今後もチームワークを発揮し

て頑張ります。












