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※広島県発行「こどもの病気ハンド
ブック」から抜粋

予防接種は、こどもの健康と

命を守るために必要です。で

きるだけ標準的な期間に接種

するように心がけましょう。

予防接種の現状
　ここ数年の間に、新しいワ

クチンが次々に登場していま

す。今後も接種内容が変わっ

ていくと考えられるので最新

の情報を入手するようにして

ください。

予防接種を
　　　受ける時の注意
　受ける前にそれぞれのワク

チンに関する説明書をよく読

んで理解しておきましょう。

わからないこと、不安な点は

遠慮なく接種を担当する医師

に質問してください。

予防接種

●広島市民病院
　（内科等。歯科・歯科口腔外科を除く）
　☎０８２-２２１-２２９１

●広島市救急医療機関案内
　☎０８２-２４６-２０００
　

●舟入市民病院（小児科）
　☎０８２-２３２-６１９５

●広島県救急医療情報ネットワーク
　（救急医療ＮET ＨＩＲＯＳＨＩＭＡ）
　http://www.qq.pref.hiroshima.jp/

休日・夜間診療を行う医療機関のお知らせ２４時間３６５日体制で救急診療

急病の
ときには

し
、
看
護
現
場

に
お
け
る
看
護

ケ
ア
の
広
が
り

と
質
の
向
上
を

図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
日

本
看
護
協
会
が

定
め
た
制
度
で
す
。

　
私
は
﹁
感
染
管
理
﹂
分

野
の
認
定
看
護
師
で
あ

り
、
在
宅
か
ら
病
院
ま

で
、
全
て
の
医
療
関
連
施

設
を
利
用
す
る
患
者
さ

ん
、
そ
の
家
族
、
現
場
で

働
く
全
て
の
人
を
感
染
か

ら
守
る
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ

い
て

　
さ
て
、
感
染
管
理
認
定

      ■
感
染
管
理
認
定
看
護
師

と
は

　
私
は
感
染
管
理
認
定
看

護
師
と
し
て
病
院
で
働
い

て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は

﹁
認
定
看
護
師
﹂
と
い
う

言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
が

あ
る
で
し
ょ
う
か
。

　
認
定
看
護
師
と
は
、
特

定
の
看
護
分
野
︵
現
在
、

２１
の
分
野
が
あ
り
ま
す
︶

に
お
い
て
、
熟
練
し
た
看

護
技
術
と
知
識
を
用
い
て

水
準
の
高
い
看
護
を
実
践

く
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
一
方
、
重
症
化
予
防
に

つ
い
て
は
、
肺
炎
予
防
や

死
亡
予
防
に
関
し
て
一
定

の
効
果
が
報
告
さ
れ
て
い

ま
す
。
﹁
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
か
か
っ
て
し
ま
っ

た
﹂
﹁
ワ
ク
チ
ン
の
効
果

は
低
い
﹂
と
い
う
方
は
、

実
は
ワ
ク
チ
ン
の
お
か
げ

で
症
状
が
悪
化
せ
ず
に
済

ん
だ
可
能
性
が
高
い
と
い

う
こ
と
を
覚
え
て
お
い
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
同
時

に
、
１
０
０
％
誰
で
も
必

ず
効
く
も
の
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
も
ご
理
解
く
だ

さ
い
。

■
対
策
②
　
咳
エ
チ
ケ
ッ

ト
　
﹁
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
﹂
と

い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
？
　
厚
生

労
働
省
が
提
唱
し
て
い
る

感
染
予
防
策
の
ひ
と
つ
で

あ
り
、
咳
や
く
し
ゃ
み
で

ウ
イ
ル
ス
が
飛
散
す
る
事

に
着
目
し
た
も
の
で
す
。

す
で
に
感
染
症
に
か
か
っ

看
護
師
ら
し
く
感
染
症

︵
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど

の
病
原
体
が
体
内
に
侵
入

し
て
引
き
起
こ
す
病
気
の

こ
と
︶
に
つ
い
て
話
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

　
今
の
時
期
の
感
染
症
と

い
う
と
、
皆
さ
ん
は
何
が

思
い
浮
か
ぶ
で
し
ょ
う

か
。
冬
の
感
染
症
は
い
ろ

い
ろ
あ
る
の
で
す
が
、
代

表
的
な
も
の
を
一
つ
選
ぶ

と
す
る
と
、
や
は
り
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
で
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ

れ
る
感
染
症
で
す
。
３８
℃

以
上
の
発
熱
、
頭
痛
、
関

節
痛
、
筋
肉
痛
、
全
身
倦

怠
感
等
の
症
状
が
比
較
的

急
速
に
現
れ
、
風
邪
と
同

じ
よ
う
に
、
の
ど
の
痛

み
、
鼻
水
、
咳
な
ど
の
症

状
も
見
ら
れ
ま
す
。
通
常

は
約
１０
日
前
後
で
治
癒
し

ま
す
が
、
高
齢
者
や
免
疫

力
が
低
下
し
て
い
る
患
者

さ
ん
の
場
合
は
、
肺
炎
を

起
こ
し
重
症
化
す
る
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
で
は
１２
月
〜
３
月

が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
期
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
ち
な
み
に
昨
シ
ー
ズ

ン
の
広
島
県
の
場
合
、
１１

月
下
旬
に
流
行
期
に
入

り
、
１
月
下
旬
に
流
行
の

ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
。

今
年
も
す
で
に
流
行
期
が

迫
っ
て
い
ま
す
の
で
、
簡

単
な
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対

策
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ

う
。

■
対
策
①
　
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
皆
さ
ん
一
度
は
、
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
を
受
け
た
こ
と
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
し
か
し
、
﹁
予
防
接
種

を
受
け
た
け
れ
ど
も
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ

て
し
ま
っ
た
﹂
と
い
う
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

そ
う
い
う
方
は
、
ワ
ク
チ

ン
の
効
果
は
低
い
と
思
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
接
種
の
目
的
は
、
感

染
予
防
と
重
症
化
予
防
で

す
。
感
染
予
防
に
つ
い
て

は
、
６５
歳
以
下
の
健
康
な

人
の
場
合
、
高
い
予
防
効

果
を
発
揮
し
ま
す
が
、
高

齢
者
の
場
合
は
効
果
が
低

て
い
る
人
が
、
他
の
人
へ

感
染
を
広
げ
な
い
よ
う
に

す
る
視
点
か
ら
の
対
策
で

す
。

①
咳
や
く
し
ゃ
み
が
出
て

い
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
を

正
し
く
着
用
し
ま
し
ょ

う
。
正
し
い
マ
ス
ク
の
着

用
方
法
を
説
明
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
参
考
に
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
︻
図
１
︼

②
マ
ス
ク
が
無
い
場
合

は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
口
と

鼻
を
覆
い
、
使
用
し
た
テ

ィ
ッ
シ
ュ
は
、
速
や
か
に

ゴ
ミ
箱
に
捨
て
ま
し
ょ

う
。

③
咳
や
く
し
ゃ
み
な
ど
で

手
が
汚
れ
た
場
合
は
、
手

を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
は
唾
液
や
鼻
水
に
含

ま
れ
て
お
り
、
感
染
し
た

人
が
咳
や
く
し
ゃ
み
を
す

る
こ
と
で
、
ウ
イ
ル
ス
を

ま
き
散
ら
し
て
し
ま
い
ま

す
。
咳
や
く
し
ゃ
み
が
出

そ
う
な
と
き
に
マ
ス
ク
が

無
い
場
合
は
、
テ
ィ
ッ
シ

ュ
な
ど
で
口
と
鼻
を
押
さ

え
、
周
り
の
人
に
向
け
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

流
行
期
は
、
人
混
み
を
避

け
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

■
対
策
③
　
手
洗
い

　
気
付
か
な
い
内
に
、
口

を
押
さ
え
た
手
や
鼻
水
が

つ
い
た
手
で
、
ド
ア
ノ

ブ
、
つ
り
革
、
手
す
り
な

ど
に
触
れ
、
そ
こ
に
別
の

人
が
触
れ
る
こ
と
に
よ

り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
が
手
に
付
着
し
、

口
や
鼻
を
通
じ
て
感
染
し

ま
す
。
帰
宅
時
や
食
事
の

前
は
手
洗
い
を
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
手
洗
い
は
感
染
対
策
の

基
本
中
の
基
本
で
す
。
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
に
限

ら
ず
、
一
年
中
し
っ
か
り

行
い
ま
し
ょ
う
。

　
以
上
、
簡
単
で
は
あ
り

ま
す
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

対
策
に
つ
い
て
説
明
し
ま

し
た
。

　
す
っ
か
り
寒
く
な
り
、

私
の
勤
務
す
る
病
院
内
で

も
感
染
対
策
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
時
々
ニ
ュ
ー
ス

で
報
道
さ
れ
る
よ
う
に
、

そ
れ
で
も
病
院
内
で
感
染

が
広
が
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
当
院
で
は
、
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期
に
は

全
職
員
マ
ス
ク
を
着
用

し
、
面
会
の
方
に
も
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
す
る

な
ど
、
皆
さ
ん
と
協
力
し

な
が
ら
対
策
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
日
頃
か
ら

十
分
に
栄
養
と
睡
眠
を
と

り
、
体
力
と
免
疫
力
を
高

め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対

策
を
実
践
し
、
こ
の
時
期

を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

︿
梶
川
病
院
︵
広
島
市
西

区
天
満
町
︶
新
長
彩
加
　

感
染
管
理
認
定
看
護
師
﹀

１．マスクの正しい向きを確認しましょう ２．ゴムひもを両手に持ち、顔に当てます

４．あごの部分を持ってマスクの折り目を広げ、
しっかりあごを覆います

１．鼻までマスクで覆わないと効果があり
ません

２．マスクの表側は汚れており、マスクを下
げるときに手に汚れが付いてしまいます

１．マスクの表側は汚れが付着しているの
で、触れないようにゴムひも部分を持って
外します

２．畳んだりせずに、そのままゴミ箱へ捨て
ます

正しいマスクの着用方法

悪い着用の例

マスクの外し方

３．マスク上側の針金部を押さえ、鼻の形に合わ
せます

新長彩加　感染管理認定看護師

【図1】
医
療
最
前
線

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
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